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	    foudmshka iy .=rejreka i`oyd ud¾f.damfoaY

<ud mßirfõÈfhl= ks¾udKh l< hq;af;a wehs @

fõ.fhka jdksclrKh jk j¾;udk f,dalfha fndfyda foudmshka fnfyúka ld¾hnyq,h. 
;jo  úNd. b,lal lr.;a wOHdmk l%uh fya;= fldgf.k mdi,a Èúh werUqu;a iu. 

fm!oa.,sl mka;s i|yd keUqreùfï m%jK;dj jeä ù we;. by;  fya;=ka uQ,sl  fldgf.k 

orejka t<suyka l%shdldrlïj, fhoSu yd iajdNdúl mßirh yd .eàu ld,h;a iu. 

wvqfjñka mj;sk nj fmfka. tfukau, rEmjdysksh, mß.Kl, cx.u ÿrl:k wd§ ;dlaI‚l 

fuj,ïj,g weíneysùu orejkag we;s flá  úfõl ld,ho wdl%uKh  lr we;. fujeks 

;;ajhla ;=< .=rjreka iy foudmshka úiska wdh;ksl ,dxPk, ix{d, u,a, me<Eá, m;% 

j¾., ft;sydisl ia:dk wdÈh ms<sn|j fm,fmd;a, mska;+r Ndú;fhka b.ekaùug W;aiy 

l,o iuyrla orejka wju jYfhka ;u f.j;af;a fyda mdi,a ìfï yuqjk T!IO me<Eá,  
l=vd i;=ka lsysmhla fyda m%dfhda.slj yÿkd.ekSug wfmdfydi;a nj fmkS hhs. tneúka, 
rfÜ  u;= mrmqr, foaYSh;ajh w.h lrñka iajdNdúl mßirhg wdorh iy f.!rjh olajk 

j.lsjhq;= mqrjeishka njg l=vd úfha isgu yqre lrùu j¾;udkfha wmf.a hq;=lula ù 

we;. tneúka fuu  hq.fha wjYH;dj  y`ÿkd.;a cd;sl úoHd moku mßir ys;ldó u;= 

mrmqrla ìyslsÍu Wfoid m<uq fYa%‚fha isg miajk fY%a‚h olajd orejka yg fuu ˜<ud  

mßirfõÈhd˜ jevigyk yÿkajd§ug n,dfmdfrd;= fõ. ;jo ksjfia /`§  isák fuu ld,h 

jvd;a M,odhSj .;lsßugo fuu  jevigyka WmldÍ fõ hehs wmf.a n,dfmdfrd;a;=jhs. 
rch u.ska ms<s.;a rdcH$fm!oa.,sl  mdi,a j, orejka yg fuu jevigykg iyNd.s ùug 

wjia:dj we;. fï i`oyd Tfí orejd fhduql, yelafla flfia±hs my; Wmfoia ud,dj 

mßYS,kfhka ±kqj;a fjkak.



fidndoyu .fõIKh lsÍug foudmshkag fyda .=rejrekag,  orejkag uÕ 
fmkajdÈh  yelafla flfiao@

Tn jdih lrk ksjfia f.j;af;a iy wjg we;s mßir moaO;shla Tnf.a wdrlaIdj uOHfha 

orejdg ksoyfia .fõIKh  lrkak bv ,nd fokak. Tng orejd tjeka wOHkhla i`oyd 

fhduq l< yels wjia:d lsysmhla my; oelafõ.

wjg mßirfha we;s T!Iëh Ydlhla orejdg f;dard .ekSug bv fokak. bkamiq th 

jefvk mßirh, tys iajNdjh, th m`ÿrla o, je,lao hkak, u,a, f.ä yg .kakd wdldrh 

wdosh jd¾;d lsßug bv i,iajkak. tys T!Iêh jákdlu, wdydrhla f,i fhdaod .; 

yelso hkak ms<sn`o f;dr;=re fidhkak fhduq lrkak. l=vd me<Eáhla kï me<Eáhuo, 
ke;fyd;a Ydl fldgio úh,d w,jkak bv fokak. th ms<sno jeäÿr f;dr;=re fmd;a 

m;a u.ska, jeäysáfhl=f.ka fyda wka;¾cd,fha úYajdiodhl fjí wvú wdY%s;j f;dr;=re 

,nd .ekSug Wmldr lrkak.

orejkag ;u f.j;a;g meñfKk l=re,a,ka ksÍlaIKh l< yel. tla úfYaIhla f;dardf.k 

Tjqkaf.a yeisÍu, wdydr fidhd.ekSfï mqreÿ ^Wod( fmdf<dj u; we;s wdydr fidhd.ekSu, 
ovhï lr wdydr fidhd.ekSu wdÈh&, rxpq .eiSu ^/<la, hq.,hla fyda yqol,dj Ôj;a 

ùu& wOHkh lsÍug bv fokak. rEm igyka u.ska jd¾;d lsÍfuoS meiag,a, Èh idhï Ndú; 

l< yel. ojfia fõ,dj iuÕ Tjqkaf.a yeisÍu wOHkh lr jd¾;d lsÍug bv fokak. wju 

jYfhka i;s foll ld,hla ;=< Èkm;d ksÍlaIK lsÍug i,iajkak.

orejdg f.j;af;a we;s lDóka ^Wod (ul=¿jka, l=reñ‚hka, iuk¨ka wdÈh& ksÍlaIKh 

lsÍug hï ld,hla ,nd fokak. tfukau w;a ldphla Ndú;fhka iómj ksÍlaIKh lsÍug 

fhduq lrkak. i;=rkaf.ka wdrlaId ùug iajNdúlj Tjqka ilia ù we;s wdldrh ̂ i,nhka, 
lDóka mßirh iu. cSj;aùug olajk wkqj¾;k&, jdiia:dk ieliSug lghq;= lrk 

wdldrh ^l=yqUq ckmoh lDñ ckmohlg úYsIag WodyrKhls&. tla úfYaIhla  f;dard 

.ekSug orejdg wjia:dj ,nd § ksÍlaIK rEm igyka Ndú;fhka jd¾;dj ilia

lsÍug fhduq lrkak.

t<j¨ îc lsysmhla frdamKh lsÍug orejd Wkkaÿ lrkak.
wiajekak fk<k f;la ld, mrdih iuÕ j¾Okh jd¾;d lsÍug

fhduq lrkak. .ig meñfKk lDñ Wjÿre, iuk<hka wdÈho

ksÍlaIKh lsÍug fhduq lrkak.

Èjd ld,fha§, wyfia j,dl=¿j, iajNdjh wOHkh lsÍug 

orejd fhduq lrkak. j¾Idjlg fmr fyda miq úúO 

j,dl=¿ rgd ld,h iuÕ fjkiaùï ksÍlaIKh lr 

jd¾;d lsÍug orejd fhduq lrkak. wka;¾cd,h fyda fjk;a 

f;dr;=re Ndú;d lr j,dl=¿ yev ms<sn`oj orejd ±kqj;a 

lsÍug lghq;= lrkak.
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orejd l< hq;af;a l=ulao@

Èkh, fõ,dj iuÕ ish¨ wOHkhka orejd úiskau igyka l< hq;= w;r úia;r igyka, 
rEm igyka wdOdrfhka ksÍlaIK jd¾;d l< hq;= fõ. ,sùug wmyiq orejka Ñ;% igyka 

rEm Ndú;fhka jd¾;dj bÈßm;a lsÍug fhduqlrkak.

orejdg Tyqf.a$wehf.a ksÍlaIK rEm igyka Ndú;d lrñka o, úh<k ,o u,a, fld< 

wdÈh we,ùu wdÈfhkao ks¾udKh lsÍug bv fokak.

fuh orefjl= f.a ks¾udKhls. tuksid orejdg kjHlrKhg, is;Sug bv fokak. Tjqkaf.a 

ks¾udKYS,s yelshdjka Tiafia l,d;aul jd¾:djla ilia l< hq;af;a orejd úiskau jk 

w;r ta i`oyd Tjqka fhduqlsÍug lghq;= lrkak.

iÕrd,fmd;am;a, wka;¾cd,h wd§ m%Njhka Tiafia ,nd.;a mska;+r wjika jd¾;dj ilia 

lsÍug Ndú; fkdlrkak.

w;HjYH ;eka j,§ muKla PdhdrEm Ndú;d lrkak. orejdf.a ks¾udKYS,S;ajhg uq,a;ek 

fokak.

;r. ks¾Kdhl

1. wjqreÿ 06-10 ^1-5 fY%a‚j, wOHdmkh ,nk orejka&

2. orejdj fï ioyd fhduqlsÍu iy Tyqg$wehg u.fmkaùu foudmshka, jeäysáhl= fyda 	

   mdi,a .=rejrfhl= úiska isÿl, yel.

3. wjika jd¾;dj ilia lsÍfï§ A4 lvodishl tla me;a;la muKla Ndú;d lrkak.

4. jd¾;dfõ msgq .Kk 10-20 w;r úh hq;=h.

5. tla isiqfjl=g ,nd Èh yelafla tla jHdmD;shla mu‚.

6. wjika jd¾;djg fyd| ksudjla ,nd §u i|yd iqÿiq msgq ieliqï yd weuqKqï 	  	   	

   l%ufõohla Ndú;d l, yel.

7. jd¾;dj ieliSu ioyd cd;sl úoHd moku úiska ,nd oS we;s wdlD;sh orejdf.a 	  	

   ks¾udKYS,SNdjhg ydks fkdjk f,i fhdod.ekSu isÿlrkak.
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8. jHdmD;sh YsIHhdf.au l%shdldrlula úh hq;= w;r jeäysáhkaf.a wkjYH n,mEu iy 	

   odhl;ajh wkdjrKh jqjfyd;a whÿïm; m%;slafIam lsÍug cd;sl úoHd mokug mQ¾K 	

   n,h we;.

9. ish¿u jHdmD;s orejkaf.a l%shdldrlï f,i foudmshkaf.a iy;slh iuÕ bÈßm;a l< 	

   hq;= w;r mdi, újD; lsÍfuka miq mka;sNdr .=rejrhdf.a iy;slh mdi,a úÿy,am;s 	

   úiska ikd: lr cd;sl úoHd mokfuys b,a,Su mßÈ bÈßm;a l< hq;=h.

10. whÿïm; ( fuu ;r.hg iyNd.Sùug Wkkaÿjla olajk orejkaf.a whÿïm;a

    2020 wf.daia;= 15 jk Èk fyda Bg fmr “Kid Naturalist 2020” f,i olajd 0713216023

    wxlhg WatsApp lrkak. ke;fyd;a maduka@nsf.gov.lk hk úoAHq;a ,smskhg

    ,eîug i,iajkak.

11. jd¾;dj ( orejd úiska ilia lrk ,o jd¾;dj 2020 iema;eïn¾ 18 jk Èk fyda Bg

   fmr “Kid Naturalist 2020” f,i olajd maduka@nsf.gov.lk / abhimani@nsf.gov.lk
   hk úoAHq;a ,smskhkag ,eîug i,iajkak. f;dr;=re m;%sldj jd¾;dj iu. ,eîug 	   	

   ie,eiaùu wksjd¾h fõ.

12. úksYaph uKav,fha ;SrKh ;rÕfha wjidk ;SrKh jk w;r ch.%dylhska m%ldYhg 	

    m;a lsÍfuka miq lsisÿ wNshdpkhla ie,ls,a,g fkd.efka.

13. rfÜ mj;akd fi!LH yd wdrlaIl ;;a;ajh ie,ls,a,g .ksñka cd;sl úoHd

    moku úiska ixúOdkh lrkq ,nk cd;sl iïudk Wf<,l§ ch.%dylhskag 

    ;Hd. msßkeóu isÿlrkq ,efí.

jeä úia;r i|yd :

www.nsf.gov.lk fjí wvúhg msúfikak.

uOqld fiakdr;ak
^ÿrl:k( 0112696771 Ext 183&

wNsudkS rK;=x. 
^ÿrl:k( 0112696771 Ext 184&

wdpd¾h m’.wd¾.tï.mS. È,arelaIs rK;=x.,
wxY m%OdkS, úoHdj m%p,s; lsÍfu wxYh,
cd;sl úoHd moku, 47$5,
fïÜ,kaâ fmfoi, fld<U 07.
ÿrl:k( 011-2209509¦ 2696771 È.=j 180 

úoHq;a ;emE,( dilrukshi@nsf.gov.lk


